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Regionala riktlinjer - Utredning, vård och omsorg av 

personer med demenssjukdom i Blekinge 

 

Förslag till beslut 

 

Nämnden för psykiatri och habilitering föreslås besluta 

1. Att godkänna Regionala riktlinjer – Utredning, vård och omsorg av personer med 
demenssjukdom i Blekinge 

 

 

Sammanfattning 

Gruppen för länssamverkan inom vård och omsorg (LSVO) gav under år 2017 en arbetsgrupp 

med representanter från länets primärvård, minnesenhet och fem kommuner samt Blekinge 

kompetenscentrum i uppdrag att revidera ”Regionala riktlinjer – Utredning, vård och omsorg av 

personer med demenssjukdom i Blekinge” från 2011. De reviderade regionala riktlinjerna utgör 

en anpassning till ”Nationella riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom 2017 – stöd för 

styrning och ledning”. Riktlinjerna bygger således på evidensbaserade och utvärderade 

behandlingar och metoder inom vård och omsorg för personer med demenssjukdom och för 

stöd till deras anhöriga.  

Riktlinjerna präglas i varje del av personcentrerad vård och vill särskilt peka på vikten av att alla 

insatser för den enskilde och anhöriga bör ha ett preventivt perspektiv. Syftet med riktlinjerna är 

att i nuvarande organisationer beskriva arbetsmetoder och former för samverkan, som ger 

personer med demenssjukdom god vård på samma villkor som för befolkningen i övrigt. 

 

http://www.ltblekinge.se/
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Bodil Sundlöf 
Förvaltningschef, psykiatri- och 
habiliteringen 
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